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Tokyo Pride 2026

Pride Parade 出展説明資料
（シルバープラン以上の企業向け）

2026/02
特定非営利活動法人東京レインボープライド
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プライドパレードとは？｜起源

「プライドパレード」＝「セクシュアル・マイノリティ(性的少数者)の権利と尊厳を
求めるパレード」を指すものとして世界中で認知されており、欧米諸国をはじめ世
界の主要な都市で50年以上開催され続けています。

警察への抵抗(暴動)＝権力による迫害への抵抗
→欧米を中心に各国でLGBTQ+の権利デモ拡大

日本初のプライドパレード

1994年8月28日開催

(写真提供／南定四郎)

プライド
パレードの
起源

日本では
【当時の状況】
● 当事者・HIVへの偏見差別
● そもそも存在がないものとされていた
● 当事者からの批判もある中での開催

ストーンウォールの反乱(1969年6月)

東京レズビアン・ゲイ・パレード(1994年8月)
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社会・制度
● 欧米を中心に同性婚・差別禁止法等の成立
● 欧米以外ではまだまだな国がほとんど・・・

プライドパレードとは？｜現状

世界

● 各自治体のパートナーシップ制度、
LGBT理解増進法の成立など

● 「LGBTQ」の認知度UP

● 同性婚・トランスジェンダーに関わる
議論が広くされるようになった

プライドパレード
● 今までの権利を勝ち取ってきた歴史を祝うなどの意味合いが強くなっている
● 行政・警察等がバックアップのうえ、道路を封鎖して開催している国もある

社会・制度

日本

プライドパレード
● 「デモ行進」という扱いで警視庁から申請許可が出ている

● 偏見差別・誹謗中傷も可視化されるよ
うになった

● 依然として差別から守ってくれる法律
はなく、まだ社会・制度・政治的なギ
ャップが大きい
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プライドパレードとは？｜TRPとしてのプライドパレード

開催・中断の繰り返しで不定期開催

TRP発足前 TRP発足(2011年)*プライドパレード開催は2012年〜

プライドパレードを毎年継続開催することを目的とした

プライドパレード参加者の増加

2012年 1,500人 2025年 15,000人
*デモ行進としては日本最大級

【要因】
● 当事者、LGBTQ+コミュニティが参加しやすくなった
● 企業出展の増加
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その一方で・・・商業化という批判

本来の趣旨が薄くなっていると受け取られた
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プライドパレードとは？｜企業として出展するにあたって

プライドパレードは、「LGBTQ+の人権、法的保護の拡大、またそれらを取り巻く
様々な人権課題の可視化を目的としたデモ行進」です。その趣旨に沿ったご出展・表現
方法をお願いします。

→詳しいルールは出展決定後、出展マニュアルにてご案内いたします。
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プライドパレード参加者への共通認識の共有

● LGBTQ+当事者やイベント趣旨に賛同する方など、一般の方はどなたでも参加できるように無料で開催し

ています。

● LGBTQ+コミュニティの出展は、ご協賛いただかなくても出展ができるようにしています。

● 企業のご出展は、ご協賛された企業へのお礼としてシルバープラン以上の企業にパレード出展の枠を担保

していますので、ご理解ください。

● 宣伝目的での出展は禁止です。

● 近隣にお住まいの方やたまたま渋谷・原宿に来た方など多くの方がこのパレードを見ます。その中には良

く思わない方や趣旨がわからない方もいます。過度な露出をしない、音量に注意する、道路を汚していま

う装飾は行わないなどの基本的なルールを守っていただくことはもちろん、そういった方にもこのプライ

ドパレードの趣旨を知っていただき、広めていくことを意識してご出展ください。

6



目次

1. はじめに

2. 開催概要

3. 出展までの流れ

4. 注意事項

P.3

P.8

7

P.13

P.21



1. ルート ※現時点の見通し：最終確定は72時間前

代々木公園イベント広場：原宿口と歩道橋を超えた辺りで公園に入ります

※昨年の車いす・ベビーカーなど先行帰着口と同様

2. ロゴ掲出ルール
昨年アナウンスの通り、今後は企業ロゴ単独での出稿はNGといたします。

コミュニティへの応援メッセージと分かる形での掲出をお願いいたします。

3. スケジュール
・申込開始 ：1月23日(金) ※企業は車両出展のみ申込が必要

・申込終了 ：3月6日(金)

・希望参加人数共有 ：3月6日(金)

・出走順確定 ：3月下旬

・リストバンド発送 ：4月上旬

・オペレーション説明会 ：4月下旬
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昨年からの変更点サマリ(1/2)



昨年からの変更点サマリ(2/2)

9

5. 待機場所混雑 (昨年度課題)

昨年は待機場所付近での混雑や長時間の待機が発生いたしました。

現在は以下2点にフォーカスを置き、以下のような対策を検討しております。

※詳細は4月実施予定のオペレーション説明会にて共有いたします

・リアルタイムな押し巻き状況の共有

・出展団体様向けの事前集合場所の準備

6. 熱中症対策 (昨年度課題)

昨年からの6月開催に伴い、熱中症発症の恐れがあったことを検知しております。

現在は以下2点にフォーカスを置き、以下のような対策を検討しております。

※詳細は4月実施予定のオペレーション説明会にて共有いたします

・待機場所での熱中症対策の準備

・弊団体からの熱中症対策グッズの配布(例：うちわ)



2026年テーマ＆ステートメント
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多様性と平等がひらく未来
多様な生き方を尊重し、

あらゆる法の下の平等を実現すること。
それは、誰もが自分らしく生きられる社会の土台です。

けれども現実には、平等の輪の外に置かれ、
望む生き方を選べない人たちがいます。

その象徴が、愛する人と法の下で家族になるために声を上げた人たち。

婚姻の平等の実現は、
すべての人が自分らしく生きられる社会への確かな一歩であり、

その歩みは、さらなる法整備や
課題の解決へとつながっていきます。

無理解や偏見を乗り越え、互いを尊重し、
誰もが誇りを持って

自分らしく生きられる未来へ。



2026年開催概要・ルート
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2026年はコースの終盤・解散場所が変更になります。

日時 2026年6月7日(日)11:00 〜 18:00

コース
(変更箇所：赤字)

①代々木公園渋谷口を出発

②公園通りを渋谷MODIまで南下し左折

③JR高架を通過し、明治通りを左折

④神宮前交差点左折し、表参道に入る

(ラフォーレ原宿・東急プラザ)

⑤原宿駅前の交差点を左折し、

代々木公園通りに入る

⑥原宿口の先で代々木公園に入る

⑦バスケットコートエリアで解散

参加
方法

詳細確定後、別途共有予定

1

2

3

45

6

7

※日時・コースともに現段階の想定であり、警察交渉により変動の可能性あり。コース確定は72時間前。
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出展までの流れ
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• フォームにて出展形態と企画書を送付いただきます。

1.出展団体で出展形態を決め、車両出展の場合のみ申込を行う【～3月6日(金) 】

荷台乗車あり

荷台乗車なし

車両なし

車種 手配方針

*2tショートトラックを弊団体へ手配依頼することも可能、その場合は有料

警察への申請

2tショートトラック限定 弊団体で手配 弊団体で申請を実施

サイズ規定内に限り自由 出展団体で手配* 不要(企画によっては必要)

ー ー ー

費用

あり

なし*

なし

• お申し込みと同時に希望参加人数をご送付いただきますが、変更がある場合はこのタイミングまでにお知らせください
2.希望参加人数の提出【～3月6日(金)】

• 当日の参加者チェックに用いるリストバンドを発送いたします。可能な限り事前に参加者へのご配布をお願いします

4.リストバンド発送【4月中旬】

• これ以降の人数変更はできませんので、お気をつけください

3.最終人数・出走順確定【3月下旬】

• 出展内容/車両仕様のわかる詳細な企画書の共有：4月下旬

• 出展する全車両の確定：4月末

6.車両情報確定【～4月末】 ※車両出展者のみ

• 当日の詳細なタイムラインなど、詳細なオペレーションや注意事項を説明会にて共有いたします。 ※日付は追って共有いたします。

5.オペレーション事前説明会【4月下旬】



マイル
ストン

スケジュール
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月 12 1 2 3 4 5 6

★申込・希望人数変更締切(3/6) ★車両情報共有(4月下旬)

★オペレーション事前説明会(4月下旬)
★最終人数・出走
順確定(3月下旬)

※出走順はTRPで調整の上、決定させていただきます

TPR

出展申込対応
人数配分/

出走順調整
当日に向けた
詳細調整

会場調整 オペレーション検討

パレード
出展申込

車両情報整理 内部展開

パレード当日
(6/8)

★申込開始(2月中旬) ★リストバンド発送(4月中旬)

オペレーション説明会
(4月下旬)

企画検討

申込・希望人数変更締切
(3/6)

ご出展団体



車両準備：弊団体手配
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• 事前準備

1. 出展申込時に車両の企画・装飾プランの提出

2. 弊団体が車両手配、ナンバーを取得

※レンタル代はTRPが立替支払

3. 弊団体が警察署へ代理で荷台乗車申請

4. 弊団体から出展団体へ費用を請求

• イベント前日：6月5日(金)

1. 車両受取：出展団体で直接レンタカー店にて受取

2. 会場にて車両装飾

• パレード当日：6月7日(日)

1. 朝：警察のチェック

2. パレードへ出展

3. 会場で解体

4. 直接レンタカー店へ返却

※車両返却時のガソリン代は出展団体側で負担

手配の流れ

• 単管パイプ骨組み (右図)

• スピーカー：2台

• ミキサー：1台

• アンプ：1台

• 音響配線：1式

• 発電機：1台

※各部材の型番などは手配中のため、回答いたしかねます

車両手配時の付帯設備

• 高さ：3.7m、幅：1.7m、長さ：4.7m 以内 (幅・長さは車両サイズに収める必要あり)

• 車体を大幅にはみ出すものや、運転席・助手席上部エリアへの装飾、通行人や車両

の視界や通行を妨げる装飾はNG

※警察からの指摘により、出展停止や現場での修正が必要になる恐れがあります

(例：車両外側へ膨らました風船の貼付 / 両端を固定していない紐・リボンの設置)

車両の規格制限(装飾含む)



弊団体手配時の費用
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◆ 総額：40万円(税込)

 上記費用に含まれるもの

• 2tショート車：レンタル費用(3日分) ※保険込

• 単管パイプ・音響機器(ミキサー・アンプ・スピーカーなど)：レンタル費用

• 単管パイプ・音響機器：設置・解体代行費用

 上記費用に含まれないもの

• 装飾費

• レンタカーのガソリン代

• レンタカー店への往復交通費

• 当日歩くメンバの持つ横断幕・手旗などの作成費

費用と内訳

• 上記金額は、2026年1月時点での目安金額となります。本申請時に再度金額は提示させていただきます。

• 費用に関しては3月末までに請求書を発行いたしますので、4月末までにお支払いください。

※お支払いの時期に関しては調整などを承っておりますので、お気軽にご相談ください

• 出展形式、レンタル内容について、カスタマイズを承ることが可能ですが、内容によって費用が変動いたします。

注意事項



車両準備：出展団体手配
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• 事前準備

1. 出展申込時に車両の企画・装飾プランの提出

2. 出展団体で車両手配、ナンバーを取得

3. 車両情報を弊団体に伝達

• イベント前日：6月5日(金)

1. 弊団体指定の場所に車両を運搬

2. 会場にて車両装飾 ※装飾する場合のみ

• パレード当日：6月7日(日)

1. 朝：警察のチェック

2. パレードへ出展

3. 会場で解体 ※装飾する場合のみ

4. 撤収

手配の流れ

• 高さ：3.7m ※軽トラックの場合は2.5m以内

幅・長さ：車両サイズ内

• 車体を大幅にはみ出すものや、運転席・助手席上部エリアへの装飾、通行人や車両

の視界や通行を妨げる装飾はNG

※警察からの指摘により、出展停止や現場での修正が必要になる恐れがあります

(例：車両外側へ膨らました風船の貼付 / 両端を固定していない紐・リボンの設置)

車両の規格制限(装飾含む)

• 通常、警察署への荷台乗車申請等は必要ありませんが、車種によっては警察署への

申請が必要になる場合があります。申込時に具体的な利用車両のイメージや装飾プ

ランをご記載ください。

• 人力車・リヤカー・自転車なども可能ですが、1団体1台までとさせていただきます。

• バイクでの出展はNG

手配上の注意点



過去出展事例
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荷台使用あり：OK例

荷台使用あり：NG例

車両幅を大幅にはみ出し

ているためNG

両端を固定しておらず、

周囲の視界不良を招くおそ

れがあるためNG

※撮影後に両端を固定

運転席/助手席上のため

NG

パレード当日朝、警察による車両チェックがあり

ます。指摘があっても改善されない場合、

走行の最終許可がおりない可能性があります。

注意事項



過去出展事例

19

荷台使用なし：OK例

リムジン、オープンカーなど 人力車、リアカー、自転車など(1団体1台まで)

左記のような乗用車を特別仕様に改造さ
れている場合、設備外積載等、警察へ別
途確認・申請が必要になります。まずは
弊団体にご相談ください

荷台使用なし：特殊OK例
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注意事項

21

● 活動趣旨・イベントのテーマにそぐわない内容での出展

出展にあたってのコンセプトや表現は基本的に自由ですが、
弊団体の活動趣旨およびTokyo Pride 2026におけるテーマに沿ったご出展をお願いします。
ただし、差別的内容、個人・団体への誹謗中傷を含む内容、宗教的内容、
弊団体ならびに当イベントの趣旨に著しく反する行為はご遠慮願います。

● サンプリング・宣伝目的での出展

整列時及びパレード中に、宣伝や営利を目的とした企業のパンフレットやサンプリング等の配布はご遠慮願います。
営利を目的としない場合でも、出発前の整列までに配布を完了させてください。
また、宣伝目的(商品の宣伝、企業のロゴを用いての大々的な宣伝)での出展はパレード(デモ行進)の性質上警察からの許
可がおりないため、禁止といたします。
特に企業ロゴについては、昨年アナウンスの通り、Tシャツや看板などでの企業ロゴ単独での出稿はNGといたします。
ロゴ自体やその周囲のデザインからコミュニティへの応援メッセージと分かる形での掲出をお願いいたします。

OK例：コミュニティへの応援メッセージとロゴが掲出された看板
LGBTQ+の支援を目的に変更されたロゴが掲出されたTシャツ

NG例：通常の企業ロゴだけを掲載したTシャツ

● 参加人数の直前での変更

パレード直前や当日の急な人数変更はご遠慮ください。
警察からの許可条件違反となり、イベントの運営に影響を与える可能性があります。

● 無許可での弊団体ロゴマークの利用

禁止事項



東京レインボープライドに関する情報はこちらから！

Tokyo Pride 2026

イベント公式サイト
東京レインボープライド

法人サイト

不明点やご質問がございましたら、下記のメールアドレスまでお気軽にご連絡ください。

parade@tokyorainbowpride.com

プライドパレードに関するお問い合わせ

YouTube Instagram X Facebook
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